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Aanwezig:

Soeverein: Danny v.d. Griendt, Tessa de Vries, Aad de Vries

Inwonersadviesraad Alphen a/d Rijn: Jan Buijtelaar

Adviesraad Sociaal Domein K&B: Leny van Luling

Gemeente K&B: Irene Pathuis

Gemeente Alphen a/d Rijn: Marnix Groenland, Inge van der Heiden, Karin Louisse, Rike van
Oosterhoudt, Lucia Overpelt

Woonvorm Soeverein en werkwijze

Soeverein biedt begeleiding aan mensen met een psychiatrische achtergrond (chronisch
psychiatrische doelgroep). Zij specialiseren zich in de begeleiding van volwassenen en
ouders, maar begeleiden momenteel ook een jongen van 20 jaar die goed binnen de
woonvorm past (dit is erg belangrijk). Deze bewoners zijn niet in staat voor zichzelf te
zorgen. De beschermde woonvorm van Soeverein in Alphen aan den Rijn bevindt zich in de
Brittenruststraat en biedt onderdak aan 4 cliénten. Deze woonvorm bestaat hier sinds 2009.
De woning wordt gehuurd bij WoonForte en is geheel geschikt gemaakt voor beschermd
wonen.

Er is 7 dagen per week begeleiding, zowel individueel als groepsbegeleiding, waarbij iedere
bewoner een individuele begeleider (van Soeverein) heeft, dus 1 op 1.

Soeverein Alphen aan den Rijn is zoals gezegd een kleinschalige locatie, waar korte lijnen
zijn, waar snel geschakeld kan worden. Er wordt gewerkt volgens de presentiemethodiek,
waarbij nabijheid en betrokkenheid hoog in het vaandel staan.

Rond het tijdstip van het avondeten vindt overdracht van de groepsbegeleiders plaats. Het
merendeel van de bewoners kunnen niet zelf koken, maar helpen wel zo goed mogelijk mee
bij de bereiding van de maaltijden.

Enkele bewoners werken overdag. Zo heeft iemand dagbesteding bij de Klusbus, en werkt
iemand anders al jaren bij de Hoogvliet.

Er wordt toegewerkt naar het zelfstandig laten wonen van bewoners (bijv. door middel van
contingentwoningen). Daarbij wordt dan wel de begeleiding vanuit Soeverein voortgezet (met
een PGB voor Wmo begeleiding). Er wordt geprobeerd om de bewoners zoveel mogelijk
vertrouwd te maken met alles wat er zich buiten de woonvorm afspeelt.

Indicaties

Soeverein begeleidt voornamelijk mensen met een zorgzwaartepakket (ZZP) 3 en 5.
Dagbesteding zit inbegrepen bij de indicatie. Soeverein is er voorstander van om dit los te
koppelen van het zorgpakket en geeft dit als advies mee aan de gemeenten.

Mensen melden zich vaak bij meerdere organisaties aan. Soms is het een bewuste keus van
mensen om zich aan te melden bij Soeverein.



Verwachtingen/eisen woning

e Tweede badkamer

e Levensloopbestendig maken van woning

e Voorzieningen worden gedeeld (wc, keuken). Wenselijke situatie is om iedereen z’n
eigen voorzieningen te geven, hoewel niet iedereen zelf kan koken. Het is belangrijk
om bij iedere bewoner te kijken wat het beste bij hem/haar past. Het verdient de
voorkeur dat binnen een eenheid een aantal zelfstandige woningen worden
gerealiseerd.

Huisvesting

Er zijn met WoonForte afspraken gemaakt over leegstand. Het risico van leegstand ligt bij
Soeverein (huurcontract).

De huurder krijgt huurtoeslag.

Indien overlast, hoe is dat georganiseerd?

Er zijn korte lijnen met WoonForte, en ziet de samenwerking met woningcorporaties als
voorwaarde om beschermd wonen en andere vormen van begeleid wonen te laten slagen.
Buurtbewoners zijn op de hoogte van de situatie in de locatie van Soeverein.

Volgens Soeverein geeft de situatie in de locatie geen overlast in de omgeving. Soeverein
doet er alles aan om vroegtijdig onrust te signaleren en tijdig in te grijpen, indien nodig.
Buurtbewoners nemen soms contact op met Soeverein om iets te melden. Hier is wederom
de kleinschaligheid van groot belang: betrokkenheid, dichtbij, begeleiding. Het is belangrijk
om zorgmijders op de rails te houden. De oplossing hiervoor zou een verlenging van de
driepartijenovereenkomst na 2 jaar kunnen zijn.

Extra woonvorm

Door de grote vraag naar beschermd wonen is Soeverein op zoek naar een extra woonvorm
voor maximaal 6 personen. Zij vragen daarvoor ondersteuning van de Rijnstreekgemeenten.
Bij voorkeur in een stedelijke en toch prikkelarme omgeving, omdat cliénten vaak uit de stad
komen. In de dorpen/kernen werken de zorgboerderijen weer heel goed.



